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A szenvedélybetegekért

2025.01. 24.

Szeretettel hivjuk és varjuk

a szocialis szféraban dolgozékat és a pedagégusokat kreditpontot ado,
akkreditalt

drogprevencios tovabbképzésiinkre,

melyet legk6zelebb két alkalommal,

2025. marcius 4-6. és aprilis 8-10. kozott inditunk.

Drogprevencio és személyiségfejlesztés eldsegitése a tinédzser és fiatal
felné6tt korosztalyban. A drogprevencio lehet6ségei a szocialis terlileten

Szocialis tovabbképzés adatai:
Engedélyszam: T-07-032/2023
A tovabbképzés kreditértéke: 50 pont

Drogprevencio és személyiségfejlesztés elésegitése az iskolakban.
A drogprevencioé iskolai lehetéségei.

Pedagogus tovabbképzés adatai:
Nyilvantartasi szam: A/13351/2024
A tovabbképzés éraszama: 60 6ra




Helyszin: 2465 Rackeresztur, Dozsa u. 4.
A tovabbképzé kbzpont a drogmisszid részlegeként drog- és alkoholmentes.

A képzés koltsége: INGYENES!

Teljes ellatas opcionadlisan igényelheté: 8.000 Ft/nap. Elhelyezés korlatozott
szamban a képzés helyszinén, 2-4 agyas szobakban lehetséges, vagy a
tovabbképzés bejarassal is megoldhaté — a helyszin Budapesttél 35 km-re
talalhato.

A képzésre 15-15 f6t tudunk fogadni, a jelentkezés sorrendjében.
Képzéseinkre az alabbi linkek koziil az Onnek megfelelére kattintva jelentkezhet:

1. Drogprevencios képzés 2025. marcius 4-6. és a résztvevlkkel egyeztetett
idépontokban 3 x egy napos esetmegbeszélés

Jelentkezési Grlap: https://forms.gle/KsP15pJ8TsDYGDdV8
Jelentkezési hataridd: 2025. februar 21.

2. Drogprevenciods képzés 2025. aprilis 8-10. és a résztvevékkel egyeztetett
idépontokban 3 x egy napos esetmegbeszélés

Jelentkezési Grlap: https://forms.gle/tPCRcyjmFYsyn7U5A

Jelentkezési hataridd: 2025. marcius 24.

Tovabbiinformacid: 06-30-314-3417, tovabbkepzes@kimm.hu

A drogprevencios képzés tartalmarol és a tovabbi tudnivalékrél az aldbbiakban
tajékozédhat:

A tovabbképzés célja:

A résztvevOk alapvetd addiktoldgiai ismeretekhez jussanak, tanuljak meg a
drogfogyasztas felismerésének szempontjait és megnyilvanulasait. Elméleti és
gyakorlati ismereteket sajatitsanak el a segitésben alkalmazhaté modszerek,
eszkozok, technikdk hasznalatara.

A szakembereket képessé kivanjuk tenni arra, hogy a drog és fligg6ség kérdései, s
a hozza kapcsolddo rizikék megbeszélhetdvé valjanak iskolai kornyezetben is,
hogy a fiatalok védekezd készségei meger6sddhessenek. A pedagégusok a tanult
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készségeket egyéb tandrai és pedagdgiai helyzetekben is felhasznalva valjanak
nyitottabba és felkészlltebbé az iskola egészségfejlesztési feladatai irant.

A résztvevOk ismerjék a drogok fajtait, hatasait, a szerhasznalat kialakulasat, a
drogkarrier lefolyasat, kovetkezményeit, a szerhasznalattal 6sszefliggd
szemeélyiségzavarokat, azt, hogy mikor tekintjlik a szerhasznalatot betegségnek.
Ismerjék a drogmegel6zés és -gydgyitas, valamint az esetmegbeszélés,
szuperviziéo mikodésének moédszereit.

Legyenek képesek a személykdzpontu megkozelités — empatia, tolerancia,
kongruencia, spontaneitas — helyzetnek megfelel6 tudatos alkalmazasara, a
nondirektivitas, a motivacids interju hasznalatara. Legyenek képesek a
hivatasszerepben megtapasztalt (érzelmi, magatartasi, életvezetési, kapcsolati)
problémahelyzetek realis észlelésére, reflektalasara, illetve feldolgozasara, a
kollegialis szakmai egylttm(ikodés hasznalatara.

A pedagdégusok és szocialis szakemberek sokszor eszkoztelenek a drogprevencios
foglalkozasok megtartasara.

A didkok, illetve a szocialis ellatasba kerulék lelki problémainak kedvezd iranyu
befolyasolasara sem a pedagogusképzés, sem a szocialis alapképzés nem késziti
fel kell6képpen a szakembereket. Az érett személyiség kialakulasanak egyik
legfontosabb szintere az iskola, ezért annak egészségfejleszt6 szerepe egyre
hangsulyosabb. E tovabbképzés a drogprevencios tevékenység bevezetésére
alkalmas szemlélettel és modszerekkel ismerteti meg a résztvevéket.

A képzés egy 30 oras alkalombol (10 6ra elmélet és 20 6ra gyakorlat), majd 30
oras, 3 x egy napos esetmegbeszéld részbdl all. Az elmélet feloleli az addiktolégia
és a drogmegelbzés kérdéskoreit. A képzés kulonlegessége, hogy a megszerzett
ismeretek és készségek napi alkalmazasaban is segiti a szakembereket. A masodik
30 draban a résztvevék személykozpontu esetmegbeszéléseken kapnak segitséget
konkrét drogprevencids tapasztalataik feldolgozasahoz. A 3 x 1 napos
esetmegbeszélo alkalmakat a résztvevéknek alkalmas napokon tartjuk a
projekt elején, kozepén és befejezés elbtt.

A kovetelmeények jellege miatt (/On/reflektivitas, készségbeli fejlédés) szokvanyos
zaro6 vizsgaforma nem alkalmazhaté. A kiértékelés alapja a csoportban zajlé
kolcsonos visszajelzések rendszere.

A résztvevok az elso 30 6ras modul befejezéseként 20 kérdésbdbl allo tételsor
alapjan (addiktologiai alapismeretek, megeldzés és kezelés eszkoztaranak és
lehet8ségeinek elsajatitasa) tesznek vizsgat a tovabbképzés elméleti anyagabdl,
mely a problematika megértését helyezi a fékuszba.

Az esetmegbeszélé alkalmak zarasaként 2-3 oldalas (masfeles sorkoz, 12-es



betiiméret) hazi dolgozatot készitenek, mely

A) sajat drogprevenciés munkabél esetfeldolgozas

B) drogprevencios elméleti probléma kifejtése

C) drogprevencidos témabdl szabadon valasztott probléma gyakorlati
megkozelitésu feldolgozasa ugy, hogy az tukrozze a megszerzett ismereteket és a
pedagdgus sajat szakmai onreflexiojat.

Ezenkivul zaré (3-5 oldalas, masfeles sorkoz, 12-es betliméret) dolgozatot irnak,
mely a drogprevencids tovabbképzésrélirt onreflektiv elemzés.

A tanusitvany kiadasanak feltétele az elméletbél letett sikeres vizsga, a
dolgozatok beadasa és a tovabbképzésen valo 90%-os részvétel.

A tovabbképzés az aktualis jarvanyugyi szabalyok betartasa mellett latogathato.
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